
СПА в Таиланде — SPA Thailand

        

Пхукет – Таиланд

  
    

700  THB  / с человека ~ 762 руб.

  
    Продолжительность:  от 1   
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СПА в Таиланде — SPA Thailand

  

В стоимость включено: трансфер, напитки, специальная одежда, полотенца

  

Аутентичность, романтичность, атмосферность, профессионализм — все это в
предлагаемых нами программах на Пхукете.

  

Забронируйте у нас посещение спа-центра, получите выгодные предложения,
бесплатный трансфер от отеля до райского места и обратно.

  Немного истории…
  

Известно, человек издревле использовал природную силу воды для физического и
духовного исцеления. Ещё V веке до н. э. величайший греческий учёный и мыслитель
Геродот открыл способ употребления и показания к назначению минеральных вод, а в
сочинениях мудреца, учёного и целителя Гиппократа (V—IV вв. до н. э.) упоминается о
лечебных свойствах речной, солёной и морской воды.

  

С XVIII до начала XIX века, оздоровление с помощью морских факторов получает новое
развитие. Появляются первые прибрежные курорты в Англии и на атлантическом
побережье Франции. Для лечения начинают применять ванны с подогретой морской
водой, морской воздух, использование грязей, глин и богатых белком морских
водорослей. Морская вода по свойствам приравнивается к термальной. К концу XIX века
устанавливается сходство минерального состава морской воды и плазмы крови
человека.

  

Sanitas per aqua (SPA) — Здоровье через. Термы являлись своеобразными оазисами
досуга: здесь можно было не только принять целебную ванну, но также сделать массаж,
выполнить целебные и омолаживающие процедуры с маслами, а кроме того — добротно
поесть. В некотором смысле, римский подход можно назвать прообразом Спа.

  

Спа XXI века — это уникальное сочетание древних методик и современных научных
разработок, которые помогают повысить качество и продлить активную фазу жизни
человека.

 2 / 4



СПА в Таиланде — SPA Thailand

      Стоимость Тайский бат Руб*
    2 часа -Король Оазиса и Королева Оазиса 2 часа – 2300 батов.Для мужчин: насладитесь придающим силы и доставляющим удовольствие уходом, соединяющим в себе технику тайского массажа и ароматерапию. Технику тайского массажа называют избавляющей от стресса. Массаж начинают с теплого травяного компресса вдоль мускульных линий, после чего приступают к непосредственно массажу с теплыми маслами, в ходе которого прорабатывают все мышцы и направляют энергию по всему телу. Для женщин: двухчасовой массаж соединяет в себе лучшие традиции Западной и Восточной практик терапии для того чтобы поддержать женское здоровье и хорошее самочувствие. Древний восточный массаж, дополняющий терапию, сконцентрированный на поперечных линиях, улучшит работу органов и окажет целебное действие на весь организм. Шведский массаж, массаж горячими камнями и ароматерапия возродит вас и зарядит энергией. Кроме того сочетание таких техник улучшит пищеварение и поддержит внутреннюю гармонию.  2 300   2 502   с человека
 
    3 часа - Летний день: Терапия начинается со скраба Алоэ Вера + Мята либо с обертывания Алоэ Вера + Лаванда на ваш выбор, продолжается освежающим массажем тела и завершается уходом за кожей лица после загара.  2 900   3 155   с человека
 
    4 часа - Морской бриз: Терапия длится 4 часа и включает в себя специальный уход после загара. Скраб для тела избавит вас от омертвевшей и поврежденной кожи, не влияя при этом на ваш загар. В результате этой терапии вы не только расслабитесь и отдохнете, но и получите чистую и здоровую кожу. Тайская травяная сауна либо ванночка для ног, скраб для тела «Морской бриз», обертывание Алоэ Вера + Лаванда, аювердический массаж, массаж головы, спины и плеч, уход за кожей лица после загара.Скраб для тела «Морской бриз» Скраб состоит из биологических экстрактов планктона для того, чтобы защитить вашу кожу от вредного воздействия окружающей среды и восстановить поврежденную кожу. В дополнение Миндальное масло, богатое протеинами и витаминами, хорошо питает и смягчает кожу. Наконец, освежающая и бодрящая ароматерапия с использованием розмарина и перечной мяты успокоит вас и поднимет настроение.  3 825   4 161     
      

* Ориентировочная стоимость в рублях указана для справки
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